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Prefata

Fatma Yilmaz

Prefata care urmeaza va incepe intr-un mod neobisnuit cu o mir-
turisire personald: dupa foarte multi ani de apartenentd si partici-
pare la agora, dupa multi ani de prezenta in spatiul public incercind
alaturi de colegi si colege sd constientizim, sa mobilizim si sd creim
premisele unui bine public, sau, mai reverentios, un impreund solidar,
realizez ci citesc un manual de etici publici impresionant, care pe
noi ne-ar fi ajutat substantial in misiunile noastre aventuros activiste
si/sau militantiste. Nu sunt uimiti cd Alexander Fuhrmann coche-
teazi cu scrisul. Nu sunt uimiti ci aceasti carte, in sfﬁrgit, ajunge
la tipar. Cei care il cunoastem suntem obisnuiti cu introspectia sa,
cu profunda reflexivitate, cu nobilele sale atasamente fatd de ceea ce
inseamna cunoagtere. Nu stiam insd ci Alexander Fuhramnn val-
seazd cunoscitor si experimentat cu etica sociald si politica!

Cartea pe care o veti parcurge pare ¢ s-a nascut din doud motive
care, la rindul lor, ar trebui si ne invite la multi autoreflectie: Alexan-
der Fuhrmann provine dintr-o familie evreiasca, o minoritate na-
tionala care a suportat cel mai scump tribut plitit vreodatd de o
minoritate pentru simpla sa existentd — Holocaustul, o minoritate
care a contribuit colosal la devenirea statului national roman. Cu
aceastd mostenire, pe care Alexander o asazi la rever, bonom, nobil,

elegant, discret, avem primul motiv pentru care a scris: isi iubeste
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tara in care s-a niscut, isi iubeste locul natal prin care inspira si
expird, indiferent de drumurile sale prin lume. O declaratie de dra-
goste, de grija si afectiune, lucruri probabil desuete pentru lumea
in care traim, dar pe care Alexander ni le aduce in fatd ca pe niste
valori fundamentale ale existentei noastre.

Al doilea motiv este legat de o atitudine intelectuala mai sofisti-
catd, pe care o intelegem citind pildele care ne insotesc de-a lungul
scrierii: Alexander se dezice in mod ferm de un defetism ce pare ca
tine prizoniera societatea romaneasca contemporana. Filosofia sa etica
sociala si politicd nu este deloc una simpla. Autorul pare ci este
atras inclusiv de dialecticd, insa invitattia pe care el o face in mod
consistent si insistent cititorului este una ce tine de umanitatea din
noi. Alexander este la prima carte, insd nu este un debutant timid:
eviscereazd durere peste durerea memoriei colective a natiunii romane,
trece prin perioade istorice dificile, intelege nuante si specificititi
fine ale devenirii unei natiuni. O face cu o criticd blanda, asemeni
unui intelept care stie ci atunci cand furtunile se mai domolesc,
orice corabie isi gaseste drumul citre tirm. Care si unde este acest
tirm? Ar fi o impietate sd dezvalui si sd nu las cititorului aceasta
descoperire. Citind fiecare capitol intelegi cd societatea romaneasca
a ajuns la un moment T al sau. Mereu alergand intre doua lumi,
oriental-balcanica si occidentala, niciodati stiind cu exactitate cireia
dintre ele ii apartine mai mult, Romania parca giseste un moment
de respiro in cartea de fata. Liberal prin educatie si experienta de
viatd, autorul este convins ca educatia poate salva situatia. De fapt,
pentru Alexander educatia are valente sacrosante! Fard veleititi in-
solente, fira pretentii autosuficiente, el propune un nou corpus etic
si moral al societatii. FicAnd apel la metehne cu reminiscente me-
dievale sau mai apropiate, comuniste, face incizii chirurgicale pre-
cise si ne asaza in fatd radiografia unei societati, dar nu ziboveste
asupra diagnosticului. Alexander, chiar daca nu cunoaste foarte bine
tratamentul, stie ci doar impreund reusim s mergem mai departe.

Societatea are nevoie nu de o revolutie, ci de o regandire si recalibrare
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avalorilor sale. Cartea deschide spatiul unei dezbateri oneste, ample
si teribil de necesare. Cine mai suntem noi oamenii, dacd nu reinves-
tim societatea cu puternice valori? Care sunt lucrurile care meriti cu
adevirat dezbatute, regindite, reasezate? Dar care sunt cele de care
trebuie si ne despartim?

Inchei aceste randuri gandindu-mi la privilegiul imens si cunosc
omul din spatele cartii. Aceastd scriere nu este beletristicd. Este una
din rarele ocazii in care autorul se identifici cu scrisul in termenii eticii
si moralei. Nimic din ceea ce a scris autorul nu este netriit de el.
Ne-a oferit aceste rinduri abia dupa ce a sustinut un examen pe care
nu stiu citi dintre noi il putem da: autorul traieste i practici ceea

ce a scris! Abia din acest punct putem vorbi despre eticd si morala.



Ora de Dirigentie

In orice societate care atinge un nivel minim de afluenti, nivel
la care nu mai suntem preocupati doar de ce vom pune méiine pe
masi, sau daci voi mai avea o masi, oamenii vor incepe sd caute
oportunititi sa se adune si sa aprecieze plicerea de a practica arta
conversatiei. Apar locuri in care se adund oameni de spirit care cautd
raspunsuri la intrebarile mai mari ale lumii. La inceput sunt intre-
bari cotidiene legate de nevoia de a invita si facem ceva mai bine
si mai cu folos, dar, cu timpul, trecem la grupa mare, unde avem
alte intrebari. Ce cdutim aici, cum sd dim noima vietii noastre, cum
putem fi mai fericiti, sau si facem pe altii mai fericiti, cum addugim
continut unei existente in care boala sau intimplarea dau peste cap
cele mai bine pregatite planuri. Unii se adunau in cafenele, altii erau
invitati in saloanele lumii bune, in zile fixe — jour fixe —, sau cluburi
organizate de anumite meserii, sau cluburi de oameni cu interese
similare. Cladirea Jockey Clubului din Bucuresti mai exista si mem-
brii ei au reinceput si se adune. Cei care participa la aceste conver-
satii vor incerca, fiecare in felul lui, s3 contribuie la 0 imbunitatire
a vietii in mediul in care traiesc. Dintre acesti oameni se vor ridica, in
timp, elitele. Astfel de elite, aparute si pe plaiurile noastre, au avut
o contributie majord. Ginditi-vé la saltul urias facut de poporul
roman in a doua jumitate a secolului al XIX-lea. Uitati-va la numa-
rul imens de oameni care au aparut si au adus acest popor din seco-
lul al XVII-lea direct in secolul XX, intr-o perioadi scurtd. Teatrul,
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literatura, muzica, universititile, politehnica, conservatorul, au cres-
cut din nimic la nivelul celor din restul tirilor europene, sub influ-
enta unor oameni de calibru mondial. Scolile, spitalele, viata sociala
toate indicau ca, intr-un viitor previzibil, Roménia isi va lua locul
ca egal intre celelalte tiri europene. Au ajuns la noi povesti care
ilustrau seriozitatea cu care era tratat invitamantul si respectul de
care se bucurau dascalii §i, mai ales, profesorii de liceu. Toate indi-
cau ci suntem pe o traiectorie convergentd cu tarile din occident
intr-un viitor tangibil. Din pécate, ins3, elitele care au inceput acest
proces au fost distruse de razboi si, mai ales, de venirea comunis-
mului. Comunismul a distrus valorile, a distrus elitele, a distrus
chiar si ideea ca elitismul e ceva bun si a inlocuit-o cu ideea ca toti
suntem egali si la fel. A invrajbit oamenii i a distrus relatiile de
incredere care existau si lista ar putea continua. Comunismul a avut
acest efect de a lua cuvinte si a le da o conotatie negativa, care ficea
imposibila folosirea lor. Aristocratia, de pilda. Elitele au venit, pre-
ponderent, dar nu exclusiv, din rindul aristocratiei, pentru ca acestia
puteau pleca la Paris sau Viena la studii si sd revina si preia pozi-
tii-cheie in noul stat. E drept ci o aristocratie bazata pe nume, sau
avere mostenitd, poate degenera in timp, dar in Roménia a avut un
efect benefic. Cu timpul, ar fi putut fi urmati, daci ar fi fost cir-
cumstantele potrivite, de o aristocratie bazata pe talent, inteligenta
si virtute, sau valori morale, care s aibe potentialul de a gasi ras-
punsuri care si ne indice drumul in continuare. Nu e vorba de una
sau alta dintre trasdturile de mai sus, ci de toate trei. Si problema
principald e cu virtutea, pentru cd nu mai stim sa discernem, cine
o are si cine nu. Dinamica aceasta promitatoare a fost data peste cap
de venirea comunismului, cAnd aceste preocupiri au devenit riu
vazute. Au fost inlocuite cu o fascinatie pentru inteligenta sau talent,
dar acestea, fard o baza de valori morale, pot face atat riu, cit si
bine, de aceea identificarea viitoarelor elite e incd una din provoci-
rile care ne asteapta si dezvoltarea acestor capacitati ar trebui sd
inceapi in scoala.
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Ocazia de a ne exersa discernamantul era, si in unele locuri s-a
pastrat, prin Ora de Dirigentie. Demult, demult, in anii de liceu,
aveam siptimanal o ord de dirigentie, in care diriginta noastrd, doamna
Eugenia Popa, ne incuraja sa reflectim, sa ascultam si si ne expri-
mam sapient punctul de vedere. Se deosebea de celelalte ore prin
ceva fundamental. La celelalte materii, primeam instrumente si
intelegem realitatea exterioard, care era obiectivd, aceeasi pentru toti.
La Dirigentie aveam oportunitatea si exprimdm ceva subiectiv, punc-
tul nostru personal de vedere asupra unui subiect. Alegeam o tema,
despre care faceam efortul sd ne creem o parere, pe care apoi s-0
exprimdm si sd o sustinem. La sfirsitul orei, fie ca ne pastram pire-
rea, fie cd renuntam la ea, dezbaterea insi ldsa in urmd un ecou.

Imi amintesc, de pilda, de o ori in care tema era Multi Bani —
Binecuvéntare ori Blestem? Parerea majoritatii era ci e binecuvantare,
far parerea opusi era sustinutd fie prin argumente comuniste, fie
prin motive morale sau religioase. O singurd persoand a argumentat
ci o suma mare inlocuieste doar un set de probleme legate de lipsa
banilor cu un alt set, legat de prezenta lor, si a folosit urmatorul
exemplu. Daca nu am bani, consider ci motivul pentru care cineva
e prietenul sau prietena mea este pentru ca ma plac. Dacd brusc
devin bogat, intervine indoiala asupra motivelor lor. Intimplarea
mi-a rimas in minte si consider ca Ora de Dirigentie, ar putea fi un
prim pas in procesul de transformare a invitimantului, pentru ca
ar f1 o ocazie buna si puna dascalii in situatia nu de a decide daca
un rdspuns e corect sau nu, ci sa incurajeze elevii s faca efortul de
a pune curat in cuvinte raspunsurile pe care le dau. Tinutd in acest
spirit, ora de dirigentie, ar fi 0 ocazie buni de exersat musculatura
spirituald a elevilor, musculatura care, din pacate, in prezent e des-
tul de neglijata.

Ce vreau sa spun prin musculaturd spirituald? Suntem cu totii
familiari cu musculatura fizica, cu care ne nastem, si pe care o dezvol-
tim ficAnd sport sau activitati fizice cotidiene. Ce sport vom prac-
tica depinde de aptitudini si circumstante si rezultatele vor depinde de
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multi factori, dar indiferent de rezultate, practica sportului e bene-
fica pentru toti. Avem pe linga asta si o musculaturd mentald, pe
care o dezvoltim, de asemenea, cu activititi mentale diverse, pre-
cum studiul materiilor din programa scolari, ficind muzica, dese-
nand, jucind sah, sau gitind. Asa cum nu are sens intrebarea La
ce-mi ajutd in viatd faptul cd fac flotiri?, nici intrebarea Ce rost are
sd invdt poezii pe de rost, daci eu vreu si fiu inginer? nu are noima.
Musculatura mentald pe care o dezvolt ficand analize literare sau
rezolvind probleme de matematici ma vor ajuta in situatii care apar
ulterior i va trebui si le gisesc un raspuns adecvat. Avem de ase-
menea si o musculaturd sociald, pe care ne-o dezvoltim in relatiile
cu colegii de clasa sau de scoald. Ea ne ajutd sa alegem pe cei cu care
vrem sd fim prieteni sau nu, si cultivim comportamentele care pot
sa-i faca pe altii sd vrea sa fie prietenii nostri, cu alte cuvinte, sa ne
usureze integrarea sociala. Ne ajutd s3 ne cunoastem pe noi insine,
prin faptul ci ne vedem prin ochii altora si, daca e cazul, sd recunoas-
tem atitudini si comportamente pe care ar fi bine si le dezvoltim
sau, dimpotriva, s le schimbam. Ar putea fi un mod de a discerne
ce fel de relatii considerdm ci trebuie sd domneasca in scoala noas-
tra, relatii care vor reflecta spiritul si valorile acelei scoli. Acestea, la
randul lor, ar putea sa fie un criteriu dupa care elevii vor decide daca
vor si fie intr-un liceu sau nu, pe langa criteriile de materii scolare
la care exceleazd o scoald. Asa cum vorbim despre licee unde exce-
lenta in matematicd e recunoscutd, am putea avea scoli unde e dez-
voltat spiritul de echipd sau e incurajatd competitia intre indivizi.
Pe l4nga toate acestea, musculatura spirituald ne ajutd si discernem
intre bine si rau, frumos si ura, stil sau lipsa de stil, moral sau imo-
ral, si si ne formam un set de valori cu care sd plecim din scoala si
care sd devind repere dupa care si trdim, pe care sa ni le asumam si
sa le dim copiilor nostri, despre care si fim dispusi si vorbim sau
sa le apdrdm. Ar putea deveni un criteriu dupa care sa decidem daca

0 persoand este sau nu binevenita in cercul meu de prieteni.
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Réndurile acestea nu v vor oferi rispunsuri legate de alegeri
corecte sau gresite, ci sunt, mai degraba, o invitatie la reflectie si
dialog in spiritul acelor ore de dirigentie. Dar, in primul rind, re-
flectie — asta inseamnad sd ticem. Tacerea presupune crearea unor
momente de liniste interioard si asta ar putea cere, la inceput, un
efort. Multi dintre noi traim cu o stare de galigie mentald, cu care
ne-am obisnuit, si avem impresia ci e reflectia galagiei din exterior,
de care nu putem scapa, dar nu e asa. Foarte putine lucruri pe care
le facem cu mintea se pot numi GANDIT. Majortiatea activititilor
mentale sunt legate de intrebari precum Ce va spune lumea? Ce mai
fac daca? Cine are mai multi sau mai putini bani decir mine? In ge-
neral, intrebiri legate de temeri sau licomie... Si aceste ganduri
sunt giligie mentald si nu prea sunt benefice pentru fericirea per-
sonald. Mai mult decit atit, gilagia mentald creeazd dependent,
pe care o stimulim inconstient ciutdnd gilagie, de pilda pornind
televizorul cum intrim in casi sau verificAnd telefonului mobil pen-
tru mesaje. Ca orice dependentd, cere efort sa scipam de ea. Daca
reusim sa creem putina liniste interioara si sd gindim, avem surpriza
plicutd cd mintea noastra e capabild de rezultate surprinzitoare, pe
care apoi, eventual, sa le punem in cuvinte, ca pe niste concluzii, si
sd le exprimam, daci e cazul. O tema buni de reflectie, cu care am
putea incepe, sunt materiile din liceu care ne-au placut, care ne-au
format modul de a vedea lumea si a ne comporta si, apoi, ce spune
asta despre mine.

Un prieten mi-a povestit odata, vorbind de ora de dirigentie, ca
dirigintele lor, profesor de matematici si pasionat jucator de bridge,
le-a zis ci jocul de bridge e cea mai buna pregitire pentrua deveni
un lider, pentru ci ai ocazia sd inveti trei lucruri-cheie care iti vor fi
de folos:

- s asculti;

- sa vorbesti;

- sa faci lucrurile 1n ordinea corecti.
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Trebuie sd inveti sa asculti pentru ca oponentii vor spune lucruri
care au un sens pentru partener si, poate un sens diferit pentru cei-
lalti, deci trebuie sa discerni mesajul corect.

Trebuie sd vorbesti intr-un mod care sa transmita mesajul corect
partenerului i, daci se poate, unul fals oponentilor.

Trebuies a joci mana pe care o ai, intr-o ordine care si aduca un
rezultat optim.

Am folosit acest exemplu nu pentru ci vreau sd va conving sd
incepeti sd jucati bridge, ci pentru a ilustra cd sunt multe poteci care
duc spre gisirea de rispunsuri.

Limba Roména — Graiul Spiritului Roménesc



